18.12.2011

TERVETULOA TAITOLENNON TALVITAPAHTUMA

4.2.2012 Sokos Hotel Vantaa, Tikkurila

Seminaaritilaisuus tarjoaa runsaasti tietoa taitolennosta, lentotaidon johdonmukaisesta ja turvallisesta
harjoittamisesta, psykologisesta valmentautumisesta sekd lentamisestd lajin huipulla. Tilaisuus on
avoin kaikille moottori- ja purjetaitolennosta seka tuomaritoiminnasta kiinnostuneille. Lajin harras-
tajille tama on kauden 2012 avaustapahtuma.

Seminaariohjelma alkaa klo 10:00

ILMOITTAUTUMINEN
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Sitovat ilmoittautumiset 29.1.2012 mennessa Urheilutaitolentdjien sivuston www.taitolento.fi kautta.

Seminaaripdivdn maksu 50 euroa on suoritettava ennakkoon Urheilutaitolentajien tilille Nordea
127050-250548. Merkitse maksuun viestiksi “TALVITAPAHTUMA ETU JA SUKUNIMESI”. Ota maksu-
tosite mukaasi.

Osallistumismaksu sisaltda:

- monipuolisen ohjelman (alustava ohjelma ohessa)
- lounaan

- iltapdivakahvin tarjoiluineen

Jélki-ilmoittautuminen paikan paalla 40 euroa. Ei sisadlld lounasta ja iltapdivakahvia.

OHJELMA (alustava)

09:15 IImoittautuminen

10:00 Tapahtumapdivan avaus

10:20 Taitolennon harjoittelu — Petteri Tarma

11:00 Koneet ja tekniikka — Jouni Kantojarvi

11:35 Lentokauden suunnittelu ja lentoharjoittelu — Petteri Tarma

12:15 Lounas

13:15 Psyykkinen valmentautuminen — SportFocus, Paula Solano

14:45 Lentoharjoittelu leireillda — Mikko Jagerholm, Jyrki Viitasaari

15:15 lltapaivakahvi

15:40 Huippulentaminen — Sami Kontio

16:10 Huippulentdaminen tuomarin ndakdkulmasta — Kimmo Virtanen

16:40 CIVA esittely, Suomen limailuliiton ja Urheilutaitolentdjien terveiset
17:30 Rinnakkaisohjelma A. Taitolentokoulutuksen ja tapahtumien esittely. Mukana SUIO
17:30 Rinnakkaisohjelma B. Valmennustoiminnan esittely ja valmennusryhmien

perustaminen
18:30 Vuoden 2011 kohokohdat, palkitsemiset, tilaisuuden paatos

TAPAHTUMAPAIVAN ILLALLINEN

Paivdohjelman jalkeen siirrymme joukolla kerddmaan kuppilatiimaa ja tapahtumapaivan jalkiloylyt
otetaan Ravintola Amarillossa 19:15 (samassa rakennuksessa). Kerdamme osallistujat illalliselle
ilmoittautumisen yhteydessa. Kaikki mukaan.



http://www.taitolento.fi/

18.12.2011

KARTTA JA AJO-OHIJE

Sokos Hotel Vantaa, Hertaksentie 2, 01300 VANTAA (Tikkurila).
Tikkurilan juna- ja bussiaseman vieressa.
Aja: Keha 3, liittyma 47 Tikkurilaan, Kielotie — Tikkurilantie - Ratatie
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PAIKOITUS

Sokos Hotel Vantaan paikoitushallissa on 135 pysakointipaikkaa (maksullinen). Lisaksi laheisella Tikkurilan asemalla on
runsaasti paikoitustilaa.

MAJOITUS

Sokos Hotel Vantaa tarjoaa majoitusta seminaaripéaivan osallistujille seuraavasti:
Standard - yhden hengen huone / vrk 100 €

Standard - kahden hengen huone / vrk 120 €

Huoneet ovat kdytettdvissa tulopdivana klo 14:00 jalkeen ja ne tulee luovuttaa lahtopdivana viimeistaan klo 12:00.

VARAUKSET:  Sokos Hotels Myyntipalvelu, Puhelin: 020-1234 600 / yksittadiset huonevaraukset
Mainitkaa varatessanne kiintion nimi: Urheilutaitolentdjat

Varaukset tulee tehdd 20.01.2012 klo 20:00 mennessa.

TERVETULOA

Urheilutaitolentajat ry.
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